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CURRICULUM VITAE 

 

Informação pessoal 

Nome: Sílvia Maria Malheiro Moura Leite 

Data de Nascimento: 23-05-1978 

Nacionalidade: Portuguesa 

 

Grau académico 

- Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 

(1995-2001) 

 

Carreira e formação profissional 

- Estágio de Ecoendoscopia Digestiva: Serviço de Doenças Digestivas do Hospital 

Clínico Universitário de Santiago de Compostela, Espanha (2010) 

- Assistente Hospitalar de Gastrenterologia: Centro Hospitalar do Alto Ave, 

Guimarães (2009-….) 

- Internato Complementar na Especialidade de Gastrenterologia: Centro Hospitalar 

do Alto Ave, Guimarães (2004-2008) 

- Internato Geral: Hospital Geral de Santo António e Hospitais da Universidade de 

Coimbra (2002-2003) 

 

Actividade profissional 

- Assistente Hospitalar de Gastrenterologia no Hospital Senhora da Oliveira, 

Guimarães, Serviço de Gastrenterologia (Director: Dr. José Cotter), desde Julho de 2009  

  Principais actividades: 

 Execução de Endoscopia Digestiva Programada, diagnóstica e terapêutica, do 

tubo digestivo alto e baixo, em 2 a 3 períodos semanais, de uma média de 10 

procedimentos, desde início da actividade em 2009. 

  Execução de Ecoendoscopia digestiva alta e baixa e Ecografia endoanal, numa 

média de 1 a 3 períodos semanais, de média 5 procedimentos, desde início da 

actividade em 2009. 

 Execução e supervisão na área da Ecografia Abdominal Digestiva, desde início de 

2010, de 2 a 3 períodos semanais, numa média de 6 procedimentos. Incluem marcação 
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e execução de biopsia hepática, elastografia hepática transabdominal em tempo-real 

(Hitachi – Real Time Elastography) e ecografia de contraste (CEUS) na área do fígado 

e da doença inflamatória intestinal. 

 Chefe de Equipa de Urgência de Gastrenterologia, num período semanal de 12 

horas, com execução da actividade clínica e endoscópica a esta associada.  

 Execução de Consulta Externa de Gastrenterologia Geral, num período semanal 

de observação de 10 a 12 doentes, abrangendo patologia do foro Gastrenterológico 

Geral, e incluem doentes com Obesidade quando solicitado apoio da Gastrenterologia, 

e alguns doentes da área da Doença Inflamatória Intestinal e Hepatologia. 

 Actividade assistencial no Internamento do Serviço de Gastrenterologia. 

  Consulta Interna aos Serviços de Internamento do Hospital e apoio ao Hospital de 

Dia integrado na Unidade de Endoscopia, quando solicitado. 

 

Actividade formativa e docente  

1.   Atividade Pedagógica 

- Desde 2009 colabora como Tutor Clínico na rotação de Gastrenterologia da área 

curricular “Residência de Medicina I”, 4º ano, Universidade do Minho, Escola de 

Ciências da Saúde – Braga, Curso de Medicina com Mestrado Integrado. 

- Desde 2010 desempenha funções de Orador Convidado, com o seminário: “Patologia 

Funcional Digestiva” na parte teórica da área curricular “Residência de Medicina I”, do 

4º ano, Universidade do Minho, Escola de Ciências da Saúde – Braga, Curso de Medicina 

com Mestrado Integrado. 

2.   Orientação Pedagógica 

- Desde 2010 desempenha funções de Orientador de Formação do Internato 

Complementar de Gastrenterologia. Orientandos: Dra. Joana Magalhães (de Janeiro de 

2010 a Dezembro de 2014) e Dra. Sara Monteiro (desde Janeiro de 2014 - …) 

 

 


